         Dienstag, April 9 2024 
     aktuelle Beiträge  	 Pause auf MutterKutter – hallo 2024! 
	 Immer noch wach?! Mein Kind will nicht einschlafen! Und jetzt? 
	 Kiffende Mütter: Cannabis gegen Familienstress? 
	 Menstruation extrem: Was hilft, wenn der Tampon „explodiert“? 
	 Ungeplante Alleingeburt: „Fuck, da ist ein Kopf!“ 
	 Pubertas Praecox: Was ist die vorzeitige Pubertät genau? 
	 Die Verwandtschaft nervt mit Tipps? So kannst du reagieren! 
	 Regretting Motherhood: über das Unwohlsein in der Mutterrolle! 
	 Schulverweigerung: Inke Hummel verrät, was jetzt hilft! 
	 Stolperfalle Patchwork? Tipps für ein harmonisches Miteinander! 
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     Nichts gefunden ...
 Diese Seite gibt es leider nicht (mehr)!
 Aber wir haben sicherlich andere Geschichten, die dich interessieren. Du kannst entweder hier unsere Suche nutzen oder dich durch unsere verschiedenen Kategorien klicken. Viel Spaß dabei!
    Suche nach:    
 
 
 
 


    Content ist Queen – unsere Kooperationen
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 MutterKutter ist das Expert*innen-Team von tausendkind. Dorothee Dahinden & Kerstin Lüking schreiben Artikel, produzieren Filme oder haben ein Shopping-Live bei Instagram moderiert.
 tausendkind
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 Dorothee Dahinden und Kerstin Lüking haben 2023 & 2024 regelmäßig Instagram-LIVES & Webinare bei mamly zu Themen rund um die Schwangerschaft und das 1. Babyjahr moderiert.
 
 mamly App
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 Bewegtbild-Content, Instagram-LIVEs, Artikel & Expertinnen-Tipps von Dorothee Dahinden und Kerstin Lüking für die Website und den Instagram-Kanal von TUJU.CARE.
 
 TUJU by Charlotte Meentzen
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 (TV-)Reporterin Dorothee Dahinden & Hebamme Kerstin Lüking haben den Podcast “HEY Familie” für dm glückskind produziert. 45 Folgen, in denen sie gemeinsam mit Expert*innen fundierte Tipps rund um das Elternleben geben. 2024 geht es weiter!
 
 dm glückskind
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 Regelmäßige Werbung auf MutterKutter. Dazu Produktion von Werbefilmen für eine Messe und den Webshop.
 
 Rotho Babydesign
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 Dorothee Dahinden & Kerstin Lüking schreiben immer mal wieder für das Eltern-Magazin.
 
 Leben & erziehen
 
  	

 
 
 
 
 
 
     [image: ]
 
 Die MutterKutter-Bücher „Der Survival-Guide für Mamas“ (2020) und „Love Yourself, Mama“ (2021) sind bei humboldt erschienen.
 
 humboldt Verlag
 
  	

 
 
 
 
 
 
     [image: ]
 
 Dorothee Dahinden, Kerstin Lüking und Annika Rötters haben das Hörbuch „Do it!: Vom Denken ins Machen“ 2022 bei storytel veröffentlicht.
 
 storytel
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 Dorothee Dahinden & Kerstin Lüking schreiben Blog-Artikel und produzieren Instagram-Reels für die Schweizer Visana Versicherung-
 
 Visana
 
  	

 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 

       Folge uns:

	
	
	
	



 *Was sind eigentlich unsere Affiliate Links? Für diese Links erhalten wir eine Provision, wenn über den verlinkten Anbieter (Amazon) ein Kauf zustande kommt. Dadurch entstehen für dich keine Mehrkosten. Für das reine Setzen des Links erhalten wir kein Geld.
 

 
  Hier kannst du deine Cookie-Einstellungen bearbeiten:

 Cookie-Einstellungen 
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 Wir von MutterKutter stehen für Gleichberechtigung, Vielfalt und Inklusion. Wir haben null Toleranz gegenüber Rassismus oder Hate Speech! Mit diesem Magazin möchten wir unterhalten, aufklären und Wissen verbreiten. Ohne erhobenen Zeigefinger, sondern mit Mehrwert und viel Liebe!
 

 
   [image: ]DO IT!: Vom Denken ins Machen - unser Hörbuch findest du bei storytel! 

Hier findest du mit einem Klick unsere Geschichten:

Annika Rötters Baby Corona Dorothee Dahinden Dr. Judith Bildau Familie Gastartikel Geburt Hebamme Hebammenwissen Influencer*in Inke Hummel Interview Kerstin Lüking Schwangerschaft Tipps Werbung Wochenbett
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    Schaltfläche "Zurück zum Anfang"  
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  MutterKutter unterhält, infomiert und berührt dich!
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 Meditation: Darum solltest du jetzt unbedingt damit anfangen!   25. August 2019

 Meditation: Darum solltest du jetzt unbedingt damit anfangen!
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 Leben mit Kindern: Was wir Eltern von ihnen lernen!   25. September 2016

 Leben mit Kindern: Was wir Eltern von ihnen lernen!
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 Angststörung: „Ich würde alles für ein normales Leben tun.“   18. Februar 2019

 Angststörung: „Ich würde alles für ein normales Leben tun.“
 
 
 
  [image: ]
 
 Ausbildung gesucht? Tipps vom Coach für Eltern & Teenies!   18. Juni 2021Werbung

 Ausbildung gesucht? Tipps vom Coach für Eltern & Teenies!
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 Kindeswohlgefährdung: „Kinder haben in diesen Tagen keine Lobby.“   30. April 2020

 Kindeswohlgefährdung: „Kinder haben in diesen Tagen keine Lobby.“
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 Kinderärztin gibt Eltern-Tipps zur Corona-Krise!   1. April 2020

 Kinderärztin gibt Eltern-Tipps zur Corona-Krise!
 
 
 
  [image: ]
 
 Pubertas Praecox: Was ist die vorzeitige Pubertät genau?   28. November 2022

 Pubertas Praecox: Was ist die vorzeitige Pubertät genau?
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 Inke Hummel plädiert: Liebe statt Strafen – auch in der Pubertät!   10. September 2020

 Inke Hummel plädiert: Liebe statt Strafen – auch in der Pubertät!
 
 
 
  [image: ]
 
 Tschüß Konsumterror: 1 Päckchen für 7 Kinder!   25. Januar 2018

 Tschüß Konsumterror: 1 Päckchen für 7 Kinder!
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 Corona-Pandemie: gemeinsam gegen das Virus & den Hass!   29. November 2020

 Corona-Pandemie: gemeinsam gegen das Virus & den Hass!
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Crew:
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Unser MutterKutter-Buch für deine Gesundheit kannst du hier bestellen (Affiliate Link*):
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Dein „Kick in the ass“ – unser Hörbuch:
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Hier geht es zu unserem Survival-Guide für Mamas (Affiliate Link*):
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Werbung* Hören, was Eltern brauchen! Unser Podcast „HEY Familie“:

[image: ]



Werbung* Hier werden wir FIT gemacht:
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Werbung* Noch mehr Unterhaltung und Wissen von uns? Bekommst du hier bei tausendkind:
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Wir unterstützen SOS-Kinderdorf e.V.:
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